RLANGVOLL AM ABEND

FR 11.04.2025
FR 06.06.2025

18:00 UHR - 19:30 UHR (7
Gonne Dir eine Auszeit! e ~ .
o

Ankommen mit einer kleinen
Teezeremonie. Den Atem in Einklang
bringen und Dich in eine abendliche
Tiefenentspannung fishren lassen.

Spire, wie Kérper & Geist zur Ruhe
kommen, erlebe besondere Klange, die
Dich einhillen und lasse die Woc?ue
gemitlich ausklingen.

Ausgleich Abend pro Person 15 ,- €
Teilnehmerzahl begrenzt
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